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   VERBALE ASSEMBLEA ORDINARIA DEL GIORNO 26 Maggio 2014 
   

 
 
 L’Anno 2014, addì 26 del mese di MAGGIO alle ore 16:00, si riunisce l’Assemblea 

dei soci dell’ASSFAD Onlus - ASSOCIAZIONE SAVONESE PER LO STUDIO E LA CURA 
DELLE MALATTIE DEL FEGATO E DELL’APPARATO DIGERENTE-, per discutere e 
deliberare sui seguenti punti: 

1. Rapporto sulle attività 2013 del Presidente e del Comitato Scientifico 
2. Bilancio consuntivo e preventivo 
3. Proposte programma 2014 
4. Quote associative.  
5. Varie ed eventuali  

Sono presenti i soci: 
Peirone Matteo, Manitto Franco, Menardo Giorgio, Friggi Sanzio, Manitto Lucialba, 

Chiaretta Peluffo, Alessandro Grasso. 
Sono nominati Presidente Matteo Peirone, Segretario Franco Manitto. Constatata 

la validità dell’Assemblea la stessa è aperta con la discussione dei vari punti: 
 

 
1. Rapporto sulle attività 2012.  

1.1. Ciclo di incontri – conferenze con la cittadinanza. Nello spirito di dell’Associazione 
di tutelare la salute attraverso la prevenzione e l’informazione si è continuato ad 
organizzare e tenere il ciclo di conferenze gli "Incontri dell’ASSFAD" sui temi 
attualissimi degli stili di vita e di alimentazione. Nell’ordine le conferenze sono 
state: 
1.1.1. “Alla ricerca del Ventre Piatto Prevenzione e Pubblicità Ingannevole” (all. 1) 
1.1.2. “Presentazione del libro: “Sintomi di Felicità. "La passione del canto contro 

la malattia”. (all.2) 
1.2. - Momento culmine dell’attività nell’anno è stata l’iniziativa della “5°Giornata 

dell’ASSFAD”. Spettacolo degli Amici dell’ASSFAD “Salute e Armonia” (Programma 
in all. 3). Come gli altri anni, al Teatro Chiabrera,  si è dato spazio a diverse forme 
d’arte. Da quelle dei professionisti a quelle di chi fa musica per diletto. Si è agito 
per una maggiore affluenza puntando ad un pubblico più giovane, a partecipazioni 
legate al territorio e alla partecipazione trainante di testimonial. La partecipazione 
è stata la più numerosa di tutte le passate giornate e coerente con le finalità dello 
spettacolo che sono quelle di far conoscere l’associazione, le sue finalità ed il suo 
messaggio, vi è stato un momento di sensibilizzazione del pubblico. In tale 
occasione è stato presentato il progetto sponsorizzato dall’ASSFAD “La Stanza di 
Jacopo” proposto dall’associazione omonima, che si prefigge di realizzare negli 
ospedali un locale per dare conforto e sosta dei parenti dei malati; è stata chiesta 
al pubblico un’offerta a questo scopo che nella serata ha totalizzato una raccolta di 
3360 €. Con la nostra “Giornata” e anche attraverso una presenza sui media e un 
discreto battage pubblicitario abbiamo avvicinato ad informato alcune centinaia di 
persone ai “temi sensibili”.  Si è comunque rilevata la necessità di migliorare 
ancora la capacità di coinvolgimento e interessamento sui pubblici ai temi 
dell’Associazione. 

1.3. Come di consueto, nella stessa giornata si è tenuto il Convegno Scientifico 
“Approccio Multidisciplinare al Paziente con Cirrosi Epatica” promosso dal Comitato 
Scientifico e cofinanziato da ASSFAD (All.4) 

1.4. Nell’anno é stata rinnovata l’iscrizione agli elenchi del volontariato che permettono 
la donazione del 5 per mille. Si sono ricevute le donazioni per gli anni 2011 2012 
ammontanti a 382 e 404 €. 
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1.5. In merito al progetto “La Stanza di Jacopo” si sono intrapresi e sono in corso, 
contatti con l’ASL2 Savonese per l’accoglimento da parte dell’amministrazione del 
progetto e per l’individuazione degli spazi necessari. 

1.6. -E’ sempre aperta una pagina ASSFAD su Facebook e continua a essere mantenuto 
operativo il sito: www.assfad.it su cui vengono scaricati i filmati degli Incontri e 
degli spettacoli degli Amici dell’ASSFAD. 

 
2. Bilancio consuntivo 2013. Viene presentato il conto economico e lo stato 

patrimoniale dell’anno solare 2013 qui riportato: 
 
 
ASSFAD Onlus -  Conto Economico 2013

2013 % 2012 % 2011 % 2013 % 2012 % 2011 %
Proventi attività istituzionali Oneri da attività istituzionali
Quote associative 1.155    18% 1.310    25% 1.925         36%

Donazioni spettacoli 3.260    50% 983       18% 1.618         30% Pubblicità 150       3% 145       3% 98              2%
Donazioni 2.136    33% 765       14% 1.780         33%

Oneri amministrativi
bancari 97         2% 121       3% 122            3%

cancelleria 216       4% 36         1% 11              0%
postali 0% 68         1% 113            3%

Impiego fondi ricevuti:

 > Contributo a Convegno 
Scientifico: "Approccio 
Multidisciplinare al 
Paziente con Cirrosi 
Epatica" 

Bilancio 2013 8%           2.471   56%

 > Concerto degli Amici 
dell'Assfad "Salvona è 
Solidale"     Spettacolo 3.916    65% 2.841    61% 1.561         35%

          Promozione 890       15% 1.242    26%

 > Incontri con la 
Cittadinanza: "Alla Ricerca 
del Ventre Piatto e 
Sgonfio" 143       3%

 > Presentazione del libro: 
"Sintomi di Felicità" 151       

0%
Tasse e bolli 75         1% 100       2% 74              2%

TOTALE 6.551    100% 3.058    100% 5.323         100% TOTALE 5.996    100% 4.696    100% 4.450         100%
AVANZO 555       1.638 -   873            

ASSFAD Onlus - Stato Patrimoniale 2013

######## ######## ######## 01/01/2011 ######## ######## 31/12/2011

Cassa 71         16         323            203       71         16              

CC 7.885    8.822    7.642         8.307    8.370    8.822         

Debiti / Crediti -         -         -         484 -      
TOTALE 7.956    8.838    7.965         TOTALE 8.511    7.957    8.838         

AVANZO 555       882 -      873            

ENTRATE  € USCITE   €

 
 
Si evidenziano le quote associative in continua diminuzione mentre le donazioni, grazie 
alla migliore raccolta in occasione dello spettacolo, destinata al progetto ‘La stanza di 
Jacopo’ , sono state significativamente superiori alle edizioni precedenti. Va comunque 
notato che sono aumentati i costi per la realizzazione della Giornata che come nelle 
precedenti edizioni superano le raccolte (All.5). Il Consiglio studierà opportunità per 
trovare finanziamenti. Positiva la raccolta 5%o, versata dall’Agenzia delle entrate per il 
biennio 2011-12.          
 È poi discussa la situazione soci :  
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Si evidenzia necessità di nuove adesioni di soci per mantenere la vitalità dell'associazione. Il consiglio 
esaminerà il problema. 

3.Programma 2014; 
 
1.Prioritaria è la realizzazione del progetto ‘La stanza di Jacopo’ ormai approvato 

dall’ASL2. Obiettivo la sua inaugurazione in concomitanza con la 6° Giornata. 
Necessario avere al più preso un preventivo costi. E’ stata recentemente ricevuta 
una donazione di 1500€ raccolti a tal scopo dall’Associazione Dialogos. 

2 5° Giornata dell’ASSFAD. Il 3 Ottobre vi sarà il tradizionale concerto degli Amici 
dell’ASSFAD.  Da stabilire a quale argomento dedicare la raccolta fondi. 

Il Comitato Scientifico preparerà come lo scorso anno un evento formativo su temi 
dell’Associazione. 

3 Incontri presso UBIK.  
 Inquinamento ambientale e patologie digestive’, ’Nuove cure per l’Epatite 

C’, Presentazione del libro "Curare è prendersi cura" del prof Randelli. 
4 Attività di rappresentazione presso le autorità per preservare il presidio medico 

delle malattie gastroenterologhe nella città a seguito di proposte ASL che potrebbero 
metterne a repentaglio l’efficacia. 

 
ASSFAD Onlus - Stato Soci 2013    

 31-dic-13 31-dic-12 31-dic-11 31-dic-10 31-dic-09 
  

SOCI ORDINARI 10 15 17 22 21   
SOCI SOSTENITORI 14 22 29 31 38   
 24 37 46 53 59   
SOCI BENEMERITI  19 17 17 19 0   
SOCI BENEMERITI COM 
SCIENT. 3 3 2     

  

SOCI TOT. 43 54 63 72 59   

NUOVI SOCI ORDINARI 2 0 1 9   
  

NUOVI SOCI SOSTENITORI 0 2 0 6     
NUOVI SOCI TOT. 2 2 1 15     

NUOVI SOCI BENEMERITI 1 1 1 19     

SOCI NO RINNOVO 24 18 15 21     
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5. Realizzazione di un video di presentazione sull’Igiene Alimentare e\o su la 
Stanza di Jacopo’ in collaborazione con l’Università. 

6. Allacciare contatti con associazione EPAC . 

Tutti questi argomenti saranno approfonditi nelle prossime riunioni operative. 

4. Quote associative.  L’Assemblea non delibera in merito. Le quote associative rimangono quindi 
inalterate.  

 

Null’altro avendo a deliberare l’Assemblea è tolta alle ore 17:45 
 
 
  Il Segretario        Il Presidente 
 
 
 Franco Manitto     Matteo Peirone 

 
 
 

5 Allegati 
 

------------ 
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                                                                                 All. 1 
  

  

Venerdì 22 marzo  ore 18: 
“Alla ricerca del ventre piatto e sgonfio” 

Prevenzione e pubblicità ingannevole 
 

Nuova iniziativa del ciclo  
“Gli incontri dell’ASSFAD per una vita sana” 

 
 Partecipano:  

dott. GIORGIO MENARDO già primario di Medicina Interna e 
Gastroenterologia. 

FELICE ROSSELLO autore televisivo  
Il basso brillante MATTEO PEIRONE  eseguirà “Udite, o 

rustici” dall’Elisir d’amore di Gaetano Donizetti 
Al piano MAURO CASTELLANO 

Introduzione letteraria a cura dell’attore JACOPO MARCHISIO 
  
 

 
 

La figura dell’imbonitore, del venditore di ricette tanto miracolose quanto fasulle, nasce con l’uomo stesso. Ne è piena 
la letteratura antica fino alle cronache contemporanee. E’ il medico, vero o presunto, che per arricchirsi vende 
unguenti ed elisir improbabili confidando nell’effetto placebo. 
L’età contemporanea ha moltiplicato queste improvvide figure. Dalla ormai “mitica” Vanna Marchi fino ai miracolosi 
effetti del “bifidus”. Tutto ciò grazie alla televisione e ai media che sono veri e propri amplificatori dei messaggi e 
luoghi di “presunta” verità.  Ma il messaggio e l’imbroglio rimane lo stesso da secoli. Con un giro d’affari enormemente 
superiore.  
Più del 30 % della pubblicità è relativa a cibi e il 75 % di essi non appartengono alla nostra dieta 
mediterranea e spesso sono dannosi alla salute. E si favorisce anche l’abuso di farmaci: ogni anno le 
industrie farmaceutiche investono decine di miliardi di dollari  e ne traggono, comunque,  grandi 
utili. 
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All. 2                                                    
Sabato 11 maggio  ore 18: 

Incontro con 

MARCO VOLERI 
e presentazione del libro 

“Sintomi di felicità. La passione per il canto contro la malattia” 
(Sperling & Kupfer) 

 
Introduce MATTEO PEIRONE 

A cura dell’ASSFAD 
 

 
  
UN GIOVANE DI TALENTO, UNA CARRIERA PROMETTENTE, UNA DIAGNOSI NASCOSTA A TUTTI 

PER POTER CONTINUARE LA VITA ARTISTICA. 
  

IL DIARIO DI UN TENORE AMMALATO DI SCLEROSI MULTIPLA CHE HA DECISO DI SVELARE IL 
SUO SEGRETO. 

  
Una serata trascorsa a cantare Puccini e poi il mattino, al risveglio, uno strano formicolio alla parte destra del corpo. 
Così è iniziata, per il protagonista di questa storia, una seconda vita, tutta diversa dalla prima, con una malattia che lo 
accompagnerà per sempre.  
La Sclerosi Multipla è inguaribile, e anche fortemente invalidante. Lo è ancora di più per un cantante lirico che deve 
sottoporsi a prove faticose e lunghi viaggi. Ci sono stati mesi di sconforto e di rabbia, di sotterfugi per nascondere i 
sintomi agli impresari e ai colleghi. Poi i successi insperati e la decisione di provare, nonostante tutto, a essere felice. 
E finalmente la decisione di confessare il proprio segreto, rischiando la carriera. 
Un racconto in presa diretta, senza retorica o vittimismo, appassionato e ironico. Il protagonista raccontala difficoltà 
del vivere quotidiano, la lotta giornaliera per nascondere gli effetti dell’interferone (dall’emicrania alla depressione) ma 
anche le situazioni buffe o strane, la consolazione che deriva dagli affetti e la scoperta di un nuovo, fortissimo amore 
per la vita. 
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ALL 3 
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All. 4 
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All. 5 

Varie 96          123         -           
Sub tot. Teatro 999         756          682         742         

PALCOSCENICO
SIAE 239           5                 232           5                
Service 854           200            200           210            
Audiovisivi \ 484            606           -              
Spuntino e  omaggio partecipanti255           240            145           90              
Rimborsi spese 1.300        400            -             150            
Sub tot. Palcoscenico 2.648      1.329       1.183      455         

Sub. Tot. Teatro & Palco 4.646      2.841       2.547      1.939       

PROMOZIONE
Giornali 305         393          

Sabatelli Locandine 169            
Sabatelli Manifesti 308            
Sub. tot. Sabatelli 477            309              309         

Depliant Cesavo 148            150              
Grafica e stampe 625         458          80           1.260       

ICA Locandine 77              
ICA Manifesti 193            

Pubblicità Ligure 336            
Sub tot. locandine 582            
Sub. tot. manifesti 501            

Affissioni   606         221          -           
Inviti cancelleria 170         108          92           376         
Facebook 62            12           -           
 Varie -            
Sub. Tot. Promozione 1.706      1.242       493         1.636       

Tot. Spettacolo 6.352      4.083       3.040      3.575       

Donazioni Giornata 4.010      1.198       1.618      937         
Associazioni Spettacolo 540         760          
Sub. Tot. 4.550      1.958       1.618      937         
Tot.  Spettacolo SALDO -443 -2.125 -1.422 -2.638

CONVEGNO 
Contributo 502         -            2.469      374         
Buffet \ -            -           610         
Varie \ -            
Sub. Tot. Convegno 502 -            2.469      984         

TOTALE 6.854          4.083       5.509      4.559       

SALDO -2.304 -2.125 -3.891 -3.622

 
 

 


